
 

 

Hidroterapia   

Sesiones de terapia acuática grupal e individual para el manejo de                                 

diferentes estados y afecciones. Incluye evaluaciones y programa personal de 

ejercicios de acuerdo a las necesidades de cada uno.                       

En diferentes horarios y piscinas de acuerdo a la disponibilidad de cada 

persona. 

- Estrés 

- Problemas de columna 

-  Nervio ciático  

-  Hernias de disco 

-  Escoliosis  

-  Artrosis  

-  Artritis  

-  Obesidad  

-  Enfermedades neurológicas (secuelas de infarto, esclerosis) 

-  Enfermedades degenerativas 

-  Secuelas de fracturas 

-  Reeducación de la marcha 

-  Embarazo 

-  Enfermedades cardiovasculares, entre otras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consultas de Fisioterapia: 

 Evaluaciones 

 Todo tipo de tratamiento para los diferentes problemas y 

enfermedades. 

 Masaje terapéutico 

 Ejercicios terapéuticos 

 Electroterapia: 

 Ultrasonido 



 

 

 Radiofrecuencia 

 Electroestimulació 

 Magnetoterapia, entre otros 

 

 

Servicios de Estética: 

 Tratamientos faciales y corporales con productos naturales  

 Tratamientos de lifting facial, busto y glúteos 

 Tratamientos anti edad 

 Limpiezas faciales 

 Microdermoabrasión  

 Refrescamiento facial 

 Hidrosonolipoclasia no invasiva, entre otros. 

 

* Precios muy accesibles 

Los precios de la piscina no varían. 

Los precios de las consultas de fisioterapia es 15 000 colones, con un 10% de 

descuento sale en 13500 colones. 

El precio de las consultas de Estética dependen del tipo de tratamiento, el 

precio base es de 17000 colones, con un 10% de descuento sale en 15300 

colones. 

Licda. Milena Chavarría Villalobos  

Fisioterapeuta  

8863-27-82 

 

 


